
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SONO VACCINATO 
(DA ALMENO 14 GIORNI) 

TUTTE LE 
VARIANTI 

 7 GIORNI A CASA + 
TAMPONE M. o A. (3) NEGATIVO 

 oppure 
 14 GIORNI A CASA 

    

NON SONO VACCINATO 
(DA ALMENO 14 GIORNI) 

IL CONTATTO ERA 
POSITIVO ALLA 

VARIANTE  

NON-BETA 

 10 GIORNI A CASA + 
TAMPONE M. o A. (3) NEGATIVO 

 oppure 
 14 GIORNI A CASA 

   
IL CONTATTO ERA 

POSITIVO ALLA 
VARIANTE  

BETA 

 10 GIORNI A CASA + 
TAMPONE M. o A. (3) NEGATIVO 

NON SONO VACCINATO 
(DA ALMENO 14 GIORNI) 

IL CONTATTO ERA 
POSITIVO ALLA 

VARIANTE  

BETA 

 10 GIORNI A CASA + 
TAMPONE M. o A. (3) NEGATIVO 

CONTATTO STRETTO (1) CONTATTO A BASSO RISCHIO (2) 
STESSA CASA  
CONTATTO FISICO DIRETTO (stretta di mano)  
CONTATTO NON PROTETTO CON SECREZIONI   
FACCIA A FACCIA < 2 M. >= 15 MIN. FACCIA A FACCIA < 2 M. < 15 MIN. 
AMBIENTE CHIUSO SENZA DPI (sala di attesa) AMBIENTE CHIUSO (sala di attesa) < 15 MIN. 
ASSISTENZA SANITARIA SENZA DPI ASSISTENZA SANITARIA CON DPI 

VIAGGIO CON OGNI MEZZO ENTRO 2 POSTI 
CONTATI IN OGNI DIREZIONE 

TUTTI GLI ALTRI CHE HANNO VIAGGIATO CON LUI 
CON OGNI MEZZO ECCETTO COLORO CHE SI 
TROVAVANO SEDUTI ENTRO 2 POSTI CONTATI IN 
OGNI DIREZIONE CHE SONO CONTATTI STRETTI 

TAMPONE MOLECOLARE (3) TAMPONE ANTIGENICO RAPIDO (3) 
TAMPONE NASO–FARINGEO CHE RILEVA LA 

PRESENZA DEL GENOMA DEL VIRUS 
TEMPO DI ATTESA PER IL REFERTO ca. 48h 

TAMPONE NASO–FARINGEO CHE RILEVA LA 
PRESENZA DI PROTEINE VIRALI (ANTIGENI) 

TEMPO DI ATTESA PER IL REFERTO ca. 15/30 min. 

CONTATTO STRETTO (1) 
CON UN POSITIVO 

QUARANTENA 

RIENTRO IN 
COMUNITA’  

DEGLI STUDENTI 
CON DOCUMENTO DI 
FINE QUARANTENA 

RILASCIATO DAL 
DIPARTIMENTO DI 

PREVENZIONE SANITARIA 
O DAL M.M.G. O P.L.S. 

 
 

RIENTRO AL 
LAVORO  

DEI DIPENDENTI 
INVIARE IL REFERTO 

NEGATIVO PER IL 
TRAMITE DEL MEDICO 

COMPETENTE (Circolare 
Min.Salute  12/04/2021) 

CON DOCUMENTO DI 
FINE QUARANTENA 

RILASCIATO DAL 
DIPARTIMENTO DI 

PREVENZIONE SANITARIA 
O DAL M.M.G. 

CONTATTO A  
BASSO RISCHIO (2)  
CON UN POSITIVO 

QUARANTENA 
SOLO PER NON 

VACCINATO E CONTATTO 
CON VARIANTE BETA 

Schema riassuntivo della Circolare del Ministero della Salute n. 36254 del 11 agosto 2021 recante: 
“Aggiornamento sulle misure di quarantena e di isolamento raccomandate alla luce della circolazione delle nuove varianti 
SARS-CoV-2 in Italia ed in particolare della diffusione della variante Delta”  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

POSITIVO ALLA VARIANTE  

NON-BETA 

ASINTOMATICO  10 GIORNI A CASA + 
TAMPONE M. o A. (3) NEGATIVO 

   

SINTOMATICO  
10 GIORNI A CASA 

(DI CUI GLI ULTIMI 3 SENZA SINTOMI) + 
TAMPONE M. o A. (3) NEGATIVO 

   
POSITIVO DI 

LUNGO 
TERMINE (1) 

 21 GIORNI A CASA 
(DI CUI GLI ULTIMI 7 SENZA SINTOMI) 

POSITIVO ALLA VARIANTE  

BETA 

ASINTOMATICO  10 GIORNI A CASA + 
TAMPONE M. (3) NEGATIVO 

   

SINTOMATICO  
10 GIORNI A CASA 

(DI CUI GLI ULTIMI 3 SENZA SINTOMI) + 
TAMPONE M. (3) NEGATIVO 

   
POSITIVO DI 

LUNGO 
TERMINE (1) 

 TAMPONE M. (3) NEGATIVO 

POSITIVO DI LUNGO TERMINE (1) TAMPONE MOLECOLARE (3) TAMPONE ANTIGENICO RAPIDO (3) 
PERSONA CHE, PUR NON PRESENTANDO PIU’ I 
SINTOMI, CONTINUA A RISULTARE POSITIVA AI 

TAMPONI MOLECOLARI PER SARS-CoV-2 

TAMPONE NASO–FARINGEO CHE RILEVA LA 
PRESENZA DEL GENOMA DEL VIRUS 

TEMPO DI ATTESA PER IL REFERTO ca. 48h 

TAMPONE NASO–FARINGEO CHE RILEVA LA 
PRESENZA DI PROTEINE VIRALI (ANTIGENI) 

TEMPO DI ATTESA PER IL REFERTO ca. 15/30 min. 
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TAMPONE 
NEGATIVO ESIBITO 

AL MEDICO 
COMPETENTE 

 +  
VISITA MEDICA 

SENZA 
RICOVERO 

 
TAMPONE 

NEGATIVO ESIBITO 
AL MEDICO 

COMPETENTE 
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“Aggiornamento sulle misure di quarantena e di isolamento raccomandate alla luce della circolazione delle nuove varianti 
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